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In  
Admirável mundo Novo 
Aldous Huxley 
(1ª Edição 1932) 
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Quando um coelho come uma 
cenoura, não é o coelho que 
se transforma em cenoura é a 
cenoura que se transforma em 
coelho. 

O autoritarismo e o seu necessário 
complemento – a submissão – não 
fazem parte da amizade, nem do 
amor e muito menos do respeito. 
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Pode-se levar a mula ao chafariz, mas 
não se pode obrigar a mula a beber água! 
                                   Ditado popular 



�
�
�
�
�� ��������� ��� �	��	�� �� �	��	
	��� 
�����
� 
�� �

�� �������
�� &�	�
��'� �
�
� �
�� ��

���	��	���
��
�������&�	��"��'�����
	�����
��

�2�
���
3�����"�	
	������ ��
" �
����
�
����
��	����D	��
�&�
��
����	���
�	��'�� �$��������� �	��	
	�����	��� ���
��
��	����
�&�
��
�'�
�������������	�
������
��	�
����������
��
��
���

���������
�����
�����
����
�����
���
��
�����������
�
���	���
"��������
�
��
�
-�
������
�����
���	���
�"
�
��
���
�����>��	���
��������	����
�����������
���������
����
������	�
������ �����"�� 
��	����
�����
�����	���� 
�� 
�
	�� �� �����&����������	��
� ���
��

��	����
'��	���,��	������	�-����������������
����������
�
!���	������
��������������������������������	���
	
�
	�������������
�
���	���
"���	���
 �� �������  �� 
��	
�� �������� 
� ������ �����"������ !������ �� &+$�+)'� "'� �$$'� 
�
�����
�������
�
�����	��
������
�
�
���	��	
	���
�
�����
������1��&�	�
��'������
��
�
���	��	����
�,����
�����	���
%	��
�����
��	
�������,�������
���
�
�
�
�����������������	�1��������	��	�����
���������	����������	��� ��
" �
��&
���	���
"��'��
�
������
��
#�
�

�
�
�

=����������

	���	�������
���� ��
�
��
�����	����� � ��������
�����&�������	����������
�
���
����'�	���������
���������
�����
����������������������
������������
���������
��
���
�������	
�������
��
��	�����	��� ��
" �
����
8��� 
	
��"�
�� �� ��������
�� ����� ��� 
�
	����
�
� ��"�
��
	�
��	�
�� �
�
� �� ���������� ������
�����"�������
���.������	��	��������	����
������
�����
���������
���	���
"�����
0��
������������
�������
�
��
�
	����������������������"���
��
�
�����	���������
��������
�
����� 	��� �� ������� ����� ��������� �� �
�� 
��	����� �� �
�
��� 	��� ����� ���������� �����
������������
��
��	��������	��	
���
�
��� �
��� ��� �	��	��� ������� �
� 
���	���
"��� ��	��
��
�� �

	��� ��� ����
� 
�� ��
�
� �� �
�
�

	�������
��
����
����	���-��
��������	��������.����
�
%	����/��0	��1	����
����
��2�+'*�	��3+%*�����	���	���	���
�������	��	������	.
���������,�
��
�
)
������������
������������
�������
���
��
���������	�
������	�������&��������
������	���'�

����

������	�����
�������
��
����
������ ��
" �
���������	����	
��

���	�����������������
�����	�����(������
��
���&�
��
�'��8����
��
���
�
��
������
����
������&�
��
�'��
���
�
�EF6���
�����
����
�����&� ��
" ��
�'��
���
�
�6�F>��
������
��
#�
�

�
�
�



>����������	
������	��	���
���	
�������
��	�����
�����
�������
������	����	
	�
��	��	
�	
�
�
�
	�	"
���� 	�����
���	��	
	�����
��	
��
�� ���
���� ��� �������	
���
��
��

�	
�
��
�
� ���


�
��
�
!����
	������
�������	�
��/������������
��
�
�
��
����
��

�
�
��	������������
������	
(���

����
����
����������
��
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
9�	�����
	��� ��� ��������
��
�� 
����� ���������� ��������� ��� 2
�
��
��������
	�	��3� 	
��


�
����
���������
	��(���
"."����������
�
����
�
����
���������	��
	�
��
�������
����������
�	���� �� �	��	
	��� �� �� 
���	��	����-� 	����.�
�
�
��
��� 
���������
�
����

�����7��
��
���
���
������������������
������	��
��
�
������	��	
����
��������
	��
��
�
���������
�
��
����
!���

�����

�1���	�������������
������
����������"�
�������������
����	����������������
����
�����
�
�

�
�
*���� �
�� 
� ���

���� ��� ������� ����
���
� ���� �������	
�
�� ��������"�
�� ��� �	��	�� �
��
�
�����
����
������
��
���
������������
	���	
��	����
�
���	���
"���@��
�
=�
����

�������

�����
�������
�
��
	���	
�������
������	
��
���������	��	��������������
�
��������� �
�� ���� �

� ���� 
��
��
� ��	��"�� 
� �������� ��� �������� ������
���
� ���
"�
������������� ����
� ���

���� ����� ��������� �������� 
� 	��������
� ����������
��� 
�
��
���
�
�	���	���
��

��
������

�������
���	���
"��@�
�

*�"
	���5������6��*
����<?��8���������������
����"�
���9�%	��
��
��
���."��
��	
������
� ���6�����	
����*�
	������ ��������������
���
�� �������� 	�"
������&����
���
	��� �� ��
��
	���	
��	��'� 	��
 �����
��
�����"��������.������
�
�
�
���	���
"��������.��
��
�
>� ��
� ��
�
� �� ���
���
(��� 	��� "�
��������������� 
�� ����� ���
 ����	
�� ����
���
�� � ���
�� "�D	�
�
�� �
��
��	
���� �
�
	��� ��
������� �� �
�� ���� ������
�� ����� 	�
��� �.������� >�� ��
�� ��������

�
������ �������	
	����	���� �
�� 	��� ����
���
��	���� 	��
 ����
��
��� 
�
� ����
�
�
� ���
� ��� ����������� ���
���������������������
����
�
���	�����	������
���"�
���������������

Quando uma pessoa vai a uma consulta médica e o médico faz uma 
avaliação da sua saúde para o poder tratar, as perguntas que faz e as 
respostas que o doente dá são o meio para o fim que é melhorar a sua 
saúde. E neste sentido o doente tenta ser o mais verdadeiro possível. 
Em esquema: 

 
Porém, 
Se a mesma pessoa for a uma inspecção médica para entrar para um 
emprego, a situação já não é a mesma, pois a avaliação de saúde passa de 
instrumento de tratamento a objectivo da consulta. Em esquema: 
 

 
Neste caso, como é evidente, não só o doente altera as suas respostas, 
como o médico não pode usar a mesma metodologia. 

  Uma analogia 
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